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Auf dem Spielfest in der Turnhalle des Wittekind-Gymnasiums: Die fiinfjahrige Aria | (links) reicht ihr eine helfende Hand, ebenso wie Mutter Nicole Wiillner (38), die

balanciert tber eine schmale Stange. Die Freiwilligendienstleistende Alica Preuss

nebenbei noch Tochter Clea (1) sichert.

Den richtigen Weg finden
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Ein Jahr im Freiwilligendienst: Jugendforscher Klaus Hurrelmann sieht vor allem Vorteile

{1 Von Kai Wessel

Libbecke (WB). Was
kommt nach der Schule? Eine
Ausbildung, ein Studium? Neun
junge Menschen haben sich fiir
ein Freiwilliges Soziales Jahr bei
der Stadt Liibbecke entschie-
den. Das halten Fachleute wie
der Bielefelder Jugendforscher
Prof. Dr. Klaus Hurrelmann (75)
fir eine Option, die bislang
noch zu selten gewihlt wird.

Volles Haus beim Spielfest am
Sonntag in der Sporthalle des Wit-
tekind-Gymnasiums. Kinder rol-
len iiber Matten, balancieren Tel-
ler oder wollen geschminkt wer-
den. Das {ibernimmt Paula Kal-
burg (20). Sie kann gut zeichnen.
Die Liibbeckerin leistet ihr Frei-
williges Soziales Jahr (FS]) an der
Stadtschule. Welchen beruflichen
Weg sie danach einschlagen wird,
weifl sie heute noch nicht: »Viel-
leicht was mit Kunst, vielleicht
auch Sonderpadagogik.« Paula
Kalburg geht es somit dhnlich wie
ihren Mitstreitern, die sich fiir das
Freiwillige Jahr bei der Stadt ent-
schieden haben.

Deutschlands bekanntester Ju-
gendforscher, Prof. Dr. Klaus Hur-
relmann, kann die Schwierigkei-
ten junger Menschen bei der be-
ruflichen Orientierung gut verste-
hen: »Sie haben die Qual der

Wabhl. Sie kénnen zwischen 12.500

Bachelorstudiengdngen wihlen,

zwischen 370 Ausbildungsberu-

fen. Dass da viele Unsicherheit
»Dass so viele junge
Menschen ihre Entschei-
dung korrigieren, ist er-
schreckend. Es fehlt an
Begleitung und Coa-
ching.«

I df |

g her Klaus H:
zur hohen Zahl der Studien-
und Ausbildungsabbrecher

spiiren, ist ganz normal.« Etwa je-
der vierte Schulabganger, der an
eine Universitit wechselt oder
eine Ausbildung beginnt, wiirde
nach spatestens zwei Jahren wie-
der abbrechen. »Dass so viele ihre

Jugendforscher Klaus
Hurrelmann Foto: dpa

Entscheidung korrigieren, ist er-
schreckend. Es fehlt an Begleitung
und Coaching, an einer hingehal-
tenen Hand, sagt Hurrelmann.

Seiner Einschatzung nach er6ff-
nen sich durch das FSJ oder ein
»Gap Year« im Ausland neue
Chancen: »Das Freiwillige Jahr
macht den Kopf frei. Es férdert
zweifellos die Personlichkeitsent-
wicklung.« Nach Ablauf dieses
Jahres seien junge Leute oft so
weit gereift, um den richtigen
Weg zu finden. Hurrelmann halt
das FS] angesichts verstindlicher
Unsicherheiten fiir eine gute Op-
tion. »Es ist besser als eine Riick-
kehr zum Wehr- oder Zivildienst.«
Hier wirke ein Zwang. Den hilt
Hurrelmann fiir falsch.

Sigrid  Rohlfing-Sundermeyer
(61) vom Dezernat Schule und
Freizeit betreut die FSJler. Da ihr
eigener Weg in den Beruf auch
nicht gradlinig verlaufen ist (»Ich
hatte eigentlich auf Lehramt stu-
diert«), kann sie die Entscheidung
fir das FS] gut nachvollziehen:
»Es ist immer besser, Sachen aus-
zuprobieren.« Thre Kritik richtet
sich vor allem gegen das Turbo-
Abitur: »Da fehlt den Jugendlichen
einfach die Zeit, mal nach rechts
oder links zu gucken.«

Diese Maoglichkeit wollen die
FSJler nun nutzen. So wie Niklas
Seidel, der im Grundschulverbund
Gehlenbeck-Nettelstedt einge-
setzt ist. Er denkt derzeit nicht
unbedingt an ein Lehramtsstu-
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dium. Eine Karriere bei der Polizei
wire fiir ihn denkbar. Doch Unsi-
cherheiten gibt es: »Ich bin froh,
dass ich in diesem Jahr die Zeit
habe, mir noch einmal Gedanken
zu machen.« Fast schon eine Aus-
nahme im Kreis der Freiwilligen-
dienstleistenden ist Alica Preuss
(19) aus Rahden. Sie weiff schon
jetzt, dass sie Lehrerin werden
will: »Schon in der Schule haben
alle zu mir gesagt, dass Lehrerin
zu mir passt. Ich weifs nur noch
nicht, ob ich an die Grundschule
oder ans Gymnasium gehe. Bei
der Entscheidung wird mir dieses

Lenard Wittrock (18)

Pia Finke (18) aus

Jahr helfen.« Erfahrungen kann
Alica Preuss in der Grundschule
Im kleinen Feld sammeln.

Stadtmitarbeiter Jan Hendrik
Maschke berichtet am Rande des
Spielfestes, dass die FSJler der
vergangenen Jahre seines Wissens
nach gute Wege eingeschlagen
hitten. Teilweise seien sie in Be-
rufen gelandet, an die sie beim Be-
ginn ihres Jahres noch gar nicht
gedacht hétten. »Das Freiwillige
Jahr kann eine wertvolle Hilfe
sein«, sagt Maschke. Zwei der elf
stadtischen Stellen blieben in die-
sem Jahr unbesetzt.

Julius Berner (18) aus

aus Gehlenbeck, FS)
an der Grundschule
Blasheim: »ich habe
noch keine genaue
Vorstellung, was ich
nach dem Jahr ma-
chen werde. Ich ten-
diere zu einem Stu-
dium, etwas in Rich-
tung Wirtschaft.«

Gehlenbeck, FS) an
der Stadtschule: »Ich
mochte was Soziales
machen oder etwas
mit Kindern. Mal se-
hen, vielleicht kann
mir dieses Jahr dabei
helfen zu entschei-
den, was das Richtige
fiir mich ist.«

Frotheim, FS) in der
Verwaltung: »Ich wiir-
de gerne was mit
Sport machen. Da
helfen mir jetzt die
Kurse, die ich ma-
chen kann. Und die
Arbeit mit Sigrid-
Rohlfing-Sundermey-
er macht auch Spaf.«



