
Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Interessierte, 

 

in mehreren hundert Sportvereinen im Kreis Minden-Lübbecke werden von zahlreichen 

ehrenamtlichen Übungsleitern, Trainern und Betreuern vielfältigste Spiel- und 

Sportangebote für Kinder und Jugendliche angeboten. 

Sie erhalten hier eine Übersicht der regelmäßig stattfindenden Angebote der Sportvereine 

in Pr. Oldendorf! 

Um Ihnen eine strukturierte Übersicht der Angebote zu ermöglichen, haben wir die 

Sportangebote in folgende Rubriken untergliedert: 

 

Bewegung-Fördern-von Anfang an! 
Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, Spielen… 

Bewegung, Spiel und Sport im Turnen, Laufen, Springen und Werfen 
Turnen, Leichtathletik… 

Bewegung, Spiel und Sport mit Bällen 
Volleyball, Fußball, Mini-Kicker… 

Bewegung, Spiel und Sport mit Ball und Schlägern 
Tischtennis, Tennis… 

Bewegung, Spiel und Sport mit und auf dem Pferd 
Reiten, Voltigieren… 

Bewegung, Spiel und Sport mit Präzision und Genauigkeit 
Schießen, Taekwon-Do… 
 
Schwimmen und Schwimmen-Lernen! 
Wassergewöhnung, Schwimmen-Lernen, Schwimmen… 

 
 

Wir wünschen viel Freude beim Stöbern und Aufsuchen der Sportgruppen. 

Ihr Sportjugend-Team   

im Kreissportbund Minden-Lübbecke e.V.  

mit den Sportvereinen in Preußisch Oldendorf 

  



2 
 

Bewegung-Fördern-von Anfang an!  

Spielen, Turnen und Toben in Bewegungslandschaften, Spielen mit Bällen und Schlägern, mit 

Schwungtüchern, Reifen und Alltagsmaterialien sowie Schaukeln, Hüpfen, Rennen, Springen 

und vieles mehr bestimmt das Bild dieser Sportstunden. Diese Gruppen bieten Kindern und 

Eltern Spielräume, in denen sie vielfältige Bewegungserfahrungen in der Gemeinschaft mit 

anderen Kindern erleben. Die Angebote tragen nicht nur zu einer umfassenden und 

gesunden motorischen Entwicklung bei, sondern fördern die gesamte 

Persönlichkeitsentwicklung der Kinder. 

 

 

SuS Holzhausen 1920 e.V.,    www.sus-holzhausen.de  

Eltern-Kind-Turnen,  Altersgruppe: 2-6 Jahre, Donnerstag, 16:00 bis 17:00 Uhr 
Sporthalle GS Bad Holzhausen 
Ansprechpartner: Frau Kramme, Infos unter: 05742 - 911297 
 
 

SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.,    www.sve-boerninghausen.de  

Kinderturnen,  Altersgruppe: 4-6 Jahre, Dienstag, 16:00 bis 17:00 Uhr 
Sporthalle der GS Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Bekemeier, Infos unter: 05742 - 2134 
 

Eltern- Kind Turnen,  Altersgruppe: 1-4 Jahre, Montag, 15.30 bis 17.00 Uhr 
Sporthalle der GS Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Möllenberg, Infos unter: 05742 - 5306 
 
 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Kindergarten Kinder Turnen,  Altersgruppe: 3-6 Jahre, Dienstag, 15:15 bis 16:15 Uhr 
Sporthalle Realschule 
Ansprechpartner: Frau Hiebert, Infos unter: 05742 -702476 
 

 

Eltern- Kind Turnen,  Altersgruppe: 1 -6 Jahre, Montag, 16.30 bis 17.45 Uhr 
Sporthalle Realschule 
Ansprechpartner: Frau Hiebert, Infos unter: 05742 -702476 
 
 

SuS Holzhausen 1920 e.V.,    www.sus-holzhausen.de  

Kinderturnen,  Altersgruppe: 2-4 Jahre, Dienstag, 15:30 bis 17:00 Uhr 
Sporthalle GS Bad Holzhausen 
Ansprechpartner: Frau Westermann, Infos unter: 0171 - 5268099 
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Bewegung, Spiel und Sport im Turnen, Laufen, Springen und Werfen 

Alle Kinder im Grundschulalter die sich für das Turnen am Boden und an Geräten 
interessieren oder Freude am vielseitigen und abwechslungsreichen Laufen, Springen und 
Werfen in der Leichtathletik haben, finden hier das richtige Sportvereinsangebot. 
 
 

 

SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.,    www.sve-boerninghausen.de  

Grundschul-Kids Turnen,  Altersgruppe: 6-10 Jahre, Dienstag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
GS Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Wippermann, Infos unter: 05742 - 700028  
 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Schulkinder- Turnen,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, Montag, 15:00 bis 16:30 Uhr 
im Winter: Sporthalle Realschule Oktober bis März 
Ansprechpartner: Frau und Herr Schmidt, Infos unter: 05742 - 1292 
 
Schulkinder- Turnen,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, Montag, 15:30 bis 17:00 Uhr 
im Sommer: Sportplatz/Halle Hauptschule, März bis Oktober 
Ansprechpartner: Frau und Herr Schmidt, Infos unter: 05742 - 1292 
 
 

Rehabilitations-Sportgemeinschaft Pr. Oldendorf,    www.rsg-pr-oldendorf.de 

Gymnastik/ Schwimmen,  Altersgruppe: 3-12 Jahre, Dienstag, 15:00 bis 16:30 Uhr 
Grundschule Pr. Oldendorf / Sporthalle und Lehrschwimmbecken 
Ansprechpartner: Frau Poske, Infos unter: 05742 - 3173 
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Bewegung, Spiel und Sport mit Bällen 

Ob Fußball oder Volleyball:  Spielen macht Spaß! Viele der Vereins-Mannschaften nehmen 

schon am wettkampforientierten Ligabetrieb teil. Andere Gruppen sind breitensportlich 

ausgerichtet und stellen das Ballspielen miteinander in den Mittelpunkt der Übungsgruppe. 

Nähere Informationen zur Ausrichtung dieser Angebote geben ihnen die Sportvereine und 

Übungsleiter gerne vor Ort. 

 

 

SuS Holzhausen 1920 e.V.,    www.sus-holzhausen.de  

Fußball-Minikicker, Altersgruppe: 3-6 Jahre, Dienstag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
Sporthalle GS Bad Holzhausen 
Ansprechpartner: Herr  Wegener 05742/911155 
 

SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.,    www.sve-boerninghausen.de 

Fußball-Minikicker, Altersgruppe:3-6 Jahre, Mittwoch,  15:15 bis 16:45 Uhr 
Sportplatz Börninghausen  
Ansprechpartner: Herr Gesch 05742/6117 
 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Fußball-Minikicker, Altersgruppe: 3- 6 Jahre, Freitag, 17:00 bis 19:00 Uhr 
Sportplatz der GS Pr. Oldendorf 
Ansprechpartner: Herr Feder 0151-23592249 
 
 

 

SuS Holzhausen 1920 e.V.,    www.sus-holzhausen.de  

Ansprechpartner: Herrn Wegener 05742/911155 
 

Fußball,  Altersgruppe: 6-8 Jahre, Mittwoch u. Freitag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
Sporthalle GS Bad Holzhausen 
 

Fußball,  Altersgruppe: 8-10 Jahre, Dienstag u. Donnerstag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
Sporthalle GS Bad Holzhausen 
 

Fußball,  Altersgruppe: 10-12 Jahre, Mittwoch u. Freitag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
Sportplatz Bad Holzhausen/Börninghausen 
 

 

SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.,    www.sve-boerninghausen.de  

Fußball,  Altersgruppe: 7-8 Jahre, Montag, 16:30 bis17:30 Uhr 
Sportplatz Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Stallmann, Infos unter: 0171 - 8646218 
 

Fußball,  Altersgruppe: 7-8 Jahre, Mittwoch, 15:30 bis 17:00 Uhr 
Sportplatz Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Stallmann, Infos unter: 0171 - 8646218 
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SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.,    www.sve-boerninghausen.de 

Fußball,  Altersgruppe: 9-10 Jahre, Dienstag, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Sportplatz Börninghausen 
Ansprechpartner: Herr Schrepel, Infos unter: 0172 - 4119306 
 

Fußball,  Altersgruppe: 9-10 Jahre, Donnerstag, 17.00 bis 18.30 Uhr 
Sportplatz Holzhausen 
Ansprechpartner: Herr Schrepel, Infos unter: 0172 - 4119306 
 

Fußball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Mittwoch, 16:30 bis 18:00 Uhr 
Sportplatz Börninghausen 
Ansprechpartner: Herr Struß, Infos unter: 05742 - 920723 
 

Fußball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Freitag, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Sportplatz Holzhausen 
Ansprechpartner: Herr Struß, Infos unter: 05742 - 920723 
 

 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Fußball,  Altersgruppe: 7-8 Jahre, Mittoch u. Freitag, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Sportplatz Grundschule Pr.Oldendorf 
Ansprechpartner: Herr Doukoure, Infos unter: 0174 - 49901122 
 
Fußball,  Altersgruppe: 9-10 Jahre, Montag u. Mittwoch, 17:30 bis 19:00 Uhr 
Sportplatz Grundschule Pr.Oldendorf 
Ansprechpartner: Herr Wilmsmeyer, Infos unter: 0173 - 1942148 
 
Fußball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Dienstag u. Donnerstag, 17:30 bis 19:30 Uhr 
Sportplatz Hauptschule 
Ansprechpartner: Herr Wesemann, Infos unter: 0170 - 4730088 
 

 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Ansprechpartner: Frau Dieckmann, Infos unter: 05776 - 961557 
immer Sporthalle Realschule 

 

Volleyball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Dienstag, 16:30 bis 18:00 Uhr 
 

Volleyball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Freitag, 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

Volleyball,  Altersgruppe: 11-12 Jahre, Dienstag, 18:00 bis 19:30 Uhr 
 

Volleyball,  Altersgruppe: 10 Jahre, Dienstag, 16:30 bis 18:00 Uhr 
 
Volleyball,  Altersgruppe: 10 Jahre, Mittwoch, 16.30 bis 18.00 Uhr 
 
Volleyball,  Altersgruppe: 9-10 Jahre, Freitag, 15:30 bis 17:00 Uhr 
hier: Sporthalle Hauptschule 
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Bewegung, Spiel und Sport mit Ball und Schlägern 

Rückschlagspiele nennt man sie, die Sportarten bei denen mit Bällen und Schlägern gespielt 

wird. Dazu gehört natürlich Tennis und auch Tischtennis. Schauen sie gern zu und sprechen 

uns an. 

 

 

SV Eggetal Eininghausen-Börninghausen 1920 e.V.    www.sve-boerninghausen.de  

Tischtennis,  Altersgruppe: ab 8 Jahre, Freitag, 17:00 bis 19:00 Uhr 
GS Börninghausen 
Ansprechpartner: Herr Vortmeier, Infos unter: 05742 - 921105 
 
Tischtennis,  Altersgruppe: ab 8 Jahre, Montag, 17:00 bis 19:00 Uhr 
GS Börninghausen 
Ansprechpartner: Herr Haake, Infos unter: 05224 - 938674 
 
 

Eggetaler Tennisclub e.V.    www.eggetaler-tc.de  

Tennis,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, nach Absprache 
Tennisplatz Börninghausen 
Ansprechpartner: Frau Henke, Infos unter: 05742 - 700096  
 

 

Hedemer Tennisverein e.V.      
Tennis,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, Montag u. Dienstag, nach Absprache 
Tennisplatz Hedem 
Ansprechpartner: Frau und Herr Hegner, Infos unter: 05743 - 4641  
 

 

Bewegung, Spiel und Sport mit und auf dem Pferd 

Der Pferdsport umfasst nicht nur den sportlichen Aspekt, wie Springreiten, Dressurreiten 

und Voltigieren. Das Zusammenspiel zwischen Pferd und Reiter, der Vertrauensaufbau zum 

Tier und dessen Pflege stehen ebenso wie das eigentliche Reiten im Mittelpunkt dieses 

Sports. Kommen sie vorbei oder rufen sie uns an. 

 

 

Reiterverein Holzhhausen-Heddingshausen e.V.,    www.rvhh.de  

Voltigieren,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, Samstag, 15:30 bis 17:00 Uhr 
Reithalle Bad Holzhausen 
Ansprechpartner: Frau Oevermann, Infos unter: 0160 - 90534818 
 

Reiterverein St. Georg Pr. Olddendorf e.V. 
Reiten/Voltigieren,  Altersgruppe: 8-10 Jahre, Samstag, nach Absprache 
Vereinsanlage des Reitvereins, Engershausen 
Ansprechpartner: Frau Wilmsmann, Infos unter: 0175 - 3898974 
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Bewegung, Spiel und Sport mit Präzision und Genauigkeit 

Schießen und Kampfsport erfordern enorme Konzentration, Ruhe, Geduld und Koordination. 
Mit Disziplin, Spaß und Freude werden bereits Kinder an diese Sportarten herangeführt. 
 

 

 

OTSV, Oldendorfer Turn- und Sportverein 1909 e.V.,    www.otsv.de  

Taekwondo,  Altersgruppe: 6-12 Jahre, Dienstag, 17:00 bis 18:00 Uhr 
Vereinsheim Kursraum 
Ansprechpartner: Herr Neugebauer, Infos unter: 05742 - 703363  
 

Schützenverein Edelweiss Offelten e.V.,    www.sv-edelweiss-offelten.de  

Bogenschießen,  Altersgruppe: 10-12 Jahre,  
Samstag, 14:30 bis 17:00 Uhr,Tanklager Dahlinghausen im Sommer 
Samstag, 10:00 bis 11:30 Uhr, Sporthalle Realschule im Winter  
Ansprechpartner: Herr Janwlecke, Infos unter: 05743 - 2462  
 

 

Schwimmen und Schwimmen-Lernen ! 

Wassergewöhnung, Wasserbewältigung,  Schwimmen: kurz Schwimmen lernen ist 

Lebensbildung! Die Vereine  bieten von der Wassergewöhnung zum Anfängerschwimmen bis 

zum Tauchen und Rettungsschwimmen vielfältige altersgemäße Angebote für Kinder an. 

 

 

DLRG Ortsgruppe Pr. Oldendorf,    http://preussisch-oldendorf.dlrg.de/  

Kinderschwimmen,  Altersgruppe: 5-6 Jahre, Donnerstag, 17:30 bis 18:15 Uhr 
Lehrschwimmbecken GS Pr.Oldendorf 
Ansprechpartner: Frau Felder, Infos unter: 05742 - 920030   
 

Schwimm-AG,  Altersgruppe: 10-12 Jahre, Donnerstag, 13:30 bis 15:00 Uhr 
Hallenbad Lintorf  oder Freibad Pr. Oldendorf 
Ansprechpartner: Herr Kinast, Infos unter: 05742 - 2247  
 

Schwimmen,  Altersgruppe: 7-10 Jahre, Dienstag, 14:00 bis 15:00 Uhr 
Lehrschwimmbecken Grundschule Pr.Oldendorf 
Ansprechpartner: Herr Kinast, Infos unter: 05742 - 2247 
 

Schwimmtraining,  Altersgruppe: 11-14 Jahre, Samstag, 12:30 bis 13:30 Uhr 
Hallenbad Lintorf 
Ansprechpartner: Frau Felder, Infos unter: 05742 - 920030   
 

Rehabilitations-Sportgemeinschaft Pr. Oldendorf,    www.rsg-pr-oldendorf.de 

Gymnastik/ Schwimmen,  Altersgruppe: 3-12 Jahre, Dienstag, 15:00 bis 16:30 Uhr 
Grundschule Pr. Oldendorf / Sporthalle und Lehrschwimmbecken 
Ansprechpartner: Frau Poske, Infos unter: 05742 - 3173  
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Liebe Leserinnen und Leser, 
 

gerne wollen wir diese Broschüre aktualisieren und vervollständigen  Daher bitten wir alle Leserinnen 
und Leser, die eine Kindersportgruppe im Sportverein kennen oder leiten, sich mit uns in Verbindung 
zu setzen, falls ihr Angebot bisher noch nicht aufgeführt wurde. 

Wir danken allen Mitarbeitern der Sportvereine für die zuverlässige und freundliche Unterstützung 
bei den umfangreichen Recherche-Arbeiten! 

Minden im Mai 2015 
Ihr KSB und Sportjugend-Team 

 

Lokalität Straße  Ortsteil 

Reithalle Bad Holzhausen Wiehenstr. 10 Pr. Oldendorf- Bad Holzhausen 

Hedemer Tennisplatz Lübbecker Str. 18 Pr. Oldendorf- Hedem 

Sporthalle Realschule Mindener Str. 24 Pr. Oldendorf 

Tanklager Dahlinghausen "oberhalb der B 65" Bad Essen- Dahlinghausen 

Kursraum OTSV Offelter Weg 23 Pr. Oldendorf 

Sporthalle Hauptschule Offelter Weg 21 Pr. Oldendorf 

Sportplatz am Sportlerheim  Ravensberger Str.  Pr. Oldendorf- Börninghausen 

Grundschule Börninghausen An der Kirche 7 Pr. Oldendorf- Börninghausen 

Sporthalle Börninghausen Strombergstr. 5 Pr. Oldendorf- Börninghausen 

Grundschule Bad Holzhausem Bahnhofstr. 16 Pr. Oldendorf- Bad Holzhausen 

AWO Familienzentrum Strombergstr. 7 Pr. Oldendorf- Börninghausem 

Gemeindehaus Bad Holzhausen Pfarrstr. 1 Pr. Oldendorf- Bad Holzhausen 

Grundschule Pr. Oldendorf Pestalozzistr. 1 Pr. Oldendorf 

Hallenbad Lintorf Am Hallenbad 31 Bad Essen - Lintorf 

Lehrschwimmbecken Pr. Olendorf Pestalozzistr. 1 Eggetaler Tennisclub Pieningfeldweg Pr. Oldendorf-Börninghausen 

Reiterhof Dedert Engershauser Str. 1 Pr. Oldendorf- Engershausen 

Vereinsanlage des RV "St.Georg" Engershauser Str. 1 Pr. Oldendorf- Engershausen 
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